
　通常営業となります

※卓球場、トレーニング場は

こども広場

対象：幼児～小学生まで

（お一人様1回限り）

ふれあいスポーツｄaｙ
長田体育館

どなたでも参加無料

室内用シューズをお持ちください。

各自でご加入されている保険等で対応をお願いします。

※イベント中の怪我・事故については責任を負いません。

主催

【お問い合わせ】

静岡市長田体育館

☎054-257-3411

対象

未就学児の子がいる親子

ストラックアウト

モルック体験

肩こり・頭痛緩和体操教室体験

ファミリーバドミントン

ボッチャ

13：00～16：00

2026年9月12日（土）

14：00～15：00

【持ち物】

【対象者】１８歳以上

【定員】3０名

9月1日（火）9：30～
参加希望者は電話にて

お申込みください（先着順）

長田体育館 ☎054-257-3411

静岡市スポーツ推進委員による

水分補給ができるもの、タオル

スーパーボールすくい


