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月曜日の１５：３０～１６：３０

※各５回で受講料がかかります

あそび体操教室幼児

【主 催】 【お問合せ】 清水清見潟公園スポーツセンター
静岡市清水区横砂４０８－３８

０５４-３６７-９７８０

2024年度

お友達と仲良く

元気いっぱい走って運動しよう♪

幼児向け教室新規開講！

＜内容＞

リズム運動♪

サーキット

ACP
（アクティブチャイルドプログラム

=スポーツの基礎となる多種多様な動きや遊びを中心に体を

動かすプログラム）
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清水清見潟公園スポーツセンター




