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	パーソナルスイム
	R8年度　９月～11月実施分
	8/20

	募集開始
	歩き方から 　各種泳法まで
	ご希望に沿った 内容を指導します
	日　時 :
	対　象 : だれでも
	受講料 :
	持ち物 :
	問合せ：西ケ谷総合運動場 　　　　TEL054-296-1900




