
【剣道場】 親子遊び 
（幼稚園児以下対象） 

バドミントン 

【柔道場】 

【アリーナ】 【アリーナ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

無料で楽しめるスポーツが沢山！用具の貸し出しもございます。 

是非、この機会に南部体育館をご利用ください！ 

☆体育館シューズを忘れずにお持ちください 
 

※イベント中の事故・怪我についての責任は負いません 

※事前に各自の責任において「スポーツ安全保険」等に加入してください 

10：00～16：00 

【問合わせ】公益財団法人 静岡市体育協会 
静岡市南部体育館 ☎（054）285-1133 

 

 
※カローリングとは 

今年の平昌オリンピックで大盛り上がりを見せた 

カーリング。そのカーリングを氷上ではなく、 

室内でできるように考案されたニュースポーツです。 

是非、体験してみてください！ 

 

9 月15 日（土） 

10：00～16：00 

他にも 
 

ヨガ 
10：30～11：30 

トレーニング 

バルーンバレー 卓球 

10：00～16：00 

10：00～16：00 10：00～16：00 10：00～16：00 


