
責任は負いません

♪クリスマスソングにノリながら

水中運動をしよう♪

１1：００～１１：5０

※水泳帽 必要

の無料開放
１０：００～１1：5０
プール 食育コーナー

『食育』のお話が聞けたり

クイズにも参加できるよ

協力；静岡市食生活改善

推進協議会北部支部

冬野菜の販売
西ケ谷協力会

斉藤茶園

ホットドリンク、

焼き菓子もあるよ

無料体験教室

※ロッカー代20円 必要

お知らせ 諸事情により、開催内容が変更になる場合があります。

イベント中での怪我・事故については

各自で加入されている保険等での対応をお願いします。

西ケ谷総合運動場 ☎０５４－２９６－１９００問合せ

令和５年１２月２３日(土)

通年利用できる

ふれあいスポーツday
in 西ケ谷総合運動場

※ビート板 貸出 有り

対象 どなたでも

定員 ４０名程度


