
Banana

option

★�カフェラテ（Hot/Ice）

Hot

フルーツビネガーのソーダ割

option

 ブルーベリー

イチゴ

デトックスグリーン
¥600

menu
S M O O T H I E ＆ F O O D ※テイクアウト⽤カップで提供します

ood

ホットサンド 各¥500★

チキンチーズ / カ レーチーズ / ピザチーズ　
スコーン ¥１５０★

糖質２５ｇ

※表⽰価格はすべて税込です

F

reenG

バナナ　りんご
レモン　ケール

１⾷分の緑野菜
・・・

｟108kcal｠

コーヒー（Hot/Ice） ¥300

　¥350

★�チャイ（Hot/Ice）　¥400

　¥300紅茶（Hot/Ice）

： 乳 製 品 使 ⽤★

プロテインバナナ　　¥500

ベリーバナナ ¥500

完熟バナナ
バナナ　牛乳

¥350

バナナ　ブルーベリー

きな粉バナナ ¥400
バナナ　牛乳　きな粉

バナナ　牛乳　プロテイン

⼈気No.1

★

★★

プロテイン２０ｇ

｟169kcal｠ ｟247kcal｠

｟201kcal｠

｟137kcal｠

・⾖乳に変更　＋¥100

にんじんジュース
にんじん

¥500

｟53kcal｠

スイカジュース

スイカ　塩
¥600

｟143kcal｠

今⽉のおすすめ

みかんジュース
みかん

¥500

｟94kcal｠

グ リ ー ン ス ム ー ジ ー

バ ナ ナ ス ム ー ジ ー ruit  F    traight
          juice
S&

フ ル ー ツ & ス ト レ ー ト ジ ュ ー ス

今⽉のおすすめ

黒ごまバナナ ¥400
バナナ　牛乳　黒ごま

★

｟211kcal｠

フルーツビネガー
炭酸水

¥400

｟150kcal｠

りんごジュース
りんご

¥500

｟９７kcal｠

果⾁⼊りかき氷
ブルーベリー/イチゴ
グラニュー糖　レモン

¥500

｟102kcal｠

りんご/にんじんミックスジュース
りんご　にんじん

¥500

｟78kcal｠

・練乳追加　＋¥100

デトックス野菜2倍
¥650

バナナ　りんご
レモン　ケール

｟120kcal｠

ケール100%スムージー
¥600

ケール

｟26kcal｠

or



option
　＋¥100・Change�to�soymilk

ood

Hot�sandwich� ¥500

Cheese＆Chicken

★

/Cheese＆Curry /Pizza&Cheese               Scone ¥１５０★

Carb�２５ｇ

※�All�prices�are�included�tax.�

F

Hot
Coffee（Hot/Ice） ¥300

★�Cafe�Latte（Hot/Ice）　¥350

★�Chai（Hot/Ice） 　¥400

　¥300Tea（Hot/Ice）

Da i r y � p r odu c t s �★ :menu
S M O O T H I E ＆ F O O D

Banana
Ripe�Banana�
Banana  Milk

¥350★

｟169kcal｠

Top�favorite

Kinako�Banana ¥400

Banana  Milk  
Roasted soybean flour 

★

｟201kcal｠

Protein�Banana　　¥500

Berry�Banana ¥500

Banana Blueberry

Banana  Milk
Protein 

Protein�20ｇ

｟247kcal｠

｟137kcal｠

reenG

Detox�Green
Banana  Apple
Lemon  Kale

¥600

｟108kcal｠

One meal 
・・・ worth�of�vegetables

Monthly Specials

��Mandarin�Juice

Mandar in
¥500

｟94kcal｠

�Carrot�Juice
Carrot

¥500

｟53kcal｠

Apple/carrot��Mix�Juice�

Carrot Apple 
¥500

｟78kcal｠

ruit  F    traight
          juice
S&

Monthly Specials

Fruit�vinegar�with�soda�
Fruit vinegar

Sparkling water

¥400

｟150kcal｠

Black�sesame�Banana ¥400
Banana  Milk
Black sesame

★

｟211kcal｠

Apple�Juice

Apple
¥500

｟９７kcal｠

Shaved�ice�with�fruit�pulp
  Blueberry/Strawberry

Granulated sugar  Lemon

¥500

｟102kcal｠

¥600
100%��Watermelon�

 Watermelon  Salt

｟143kcal｠

・＋Condensed�milk
　＋¥100

option

Detox�Vegetables�2x
Banana  Apple
Lemon  Kale

¥650

｟120kcal｠

�Kale�100%�Smoothie
Kale

¥600

｟26kcal｠

 Blueberry

Strawberry
or


