
日時：令和８年３月７日(土)・３月１４日(土)

会場：西ケ谷総合運動場

３月２１日(土)

１３時３０分～１４時３０分

受講料：各回５００円(当日集金)

対象：令和８年４月に小学校に入学する予定の幼児

(各回２０人)

持ち物：運動ができる服装、飲み物、帽子

申込み：２月３日(火)１０時００分から
電話又は西ケ谷総合運動場管理棟受付窓口にて

グランドゴルフ場

(雨天中止)

申込みを受付します ※申込みは先着順です

走り方を練習します♪

問合せ：西ケ谷総合運動場
０５４－２９６－１９００

天然芝の上で 思いっきり走ろう

器具(ミニハードル等)を使って


