
 

アクア ボディ シェイプ 

日 時 １２月１日（火）・８日（火） １３:１０～１３:５５ 

１８歳以上の人 

８人 各日 ６００円 

対 象 

定 員 会 費 

持ち物 水着･帽子･タオル 

☆☆注意事項☆☆ 

定員になり次第締切らせていただきます。 

教室開催 2時間前から静岡市南部に大雨・洪水・暴風警報が１つでも発表されている又は発表された場合は中止となります。 

当館は、教室生用の駐車場はありませんので、文化会館地下有料駐車場等をご利用下さい。 

教室の詳細は 

こちらからも見られます 

☟  

会 場 中央体育館屋内プール 

問合せ先  静岡市中央体育館 TEL ０５４－２５５－１０１０ 

公益財団法人静岡市体育協会主催 

受 付 各日 12:50～中央体育館 1階ロビー 


