
 

申込方法 
10 月 7 日（水）９:００～中央体育館窓口で順次受付 

                             託児希望の場合は、別途提出用書類があります。 

  来館時、大人は必ずマスクの着用をお願い致します。 

 

 

対 象  産後 6 ヶ月～2年未満の健康な人 

定 員  10 名 託児受入れ可能人数 10 名 （申込順） 

受講料  1,500 円（託児１子につき＋2,000 円） 

持ち物  運動のできる服装、体育館シューズ 

      タオル、水分補給用飲料、託児に必要な物

 

問合せ先 
 

静岡市中央体育館   ☎ ０５４－２５５－１０１０  静岡市葵区駿府町２－８０ 

保育支援グループ 

「すわん」のスタッフが

お子様をお預かり 

します！ 

主催 公益財団法人静岡市体育協会 


