
 

エクササイズ教室 
色々なジャンルの音楽に合わせて 
たくさん踊ります♪ 
笑顔で楽しく踊りませんか？？ 

１１月２２日・２９日（火） 
１０：５０～１１：５０ 

各回 

￥５００- 
１８歳以上の人 

対象 

南部体育館 アリーナ 

室内シューズ・タオル・飲み物・運動のできる服装 

90人 

※新型コロナウイルス感染拡大に伴い、教室が中止となる可能性があります。 

参加当日、受講料をもって会場にお越しください！ 

１０：３０～申込順 

《お問い合わせ》 

静岡市南部体育館 ☎054-285-1133 
〈指定管理者：（公財）静岡市スポーツ協会〉 

令和 4年度 

【申込方法】 

※駐車場が満車の際は、近隣の有料駐車場をご利用ください。 

会場 

持ち物 


