
 

エクササイズ教室 
色々なジャンルの音楽に合わせて 
たくさん踊ります♪ 
ご家族やご友人と一緒に 
気軽に楽しく踊りましょう！ 

●４月 ４日 
９：３０～１０：３０ 

各回 

￥５００ 

小学生以上 

対象 

１００人 

 
  
参加当日、受講料を持って会場にお越しください！ 

９：００ 受付開始 

令和５年度 

【申込方法】 

※駐車場が満車の際は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

南部体育館アリーナ 

室内シューズ・タオル・飲み物 

会場 

持ち物 

●７月１８日 

●８月 ８日 

●３月１９日 

火曜日 

(問い合わせ) 
南部体育館 ☎０５４－２８５－１１３３ 


