
申込み

9月21、28、10月5、12日

受講料：￥２，０００（全４回）
持ち物：体育館シューズ・飲み物
講   師：静岡市スポーツ協会インストラクター

申込方法：9月7日(木)9：30 受付開始
受講料持参の上、蒲原体育館窓口にお越しください。
受付開始時刻に定員を超えている場合は、その場で抽選とな
ります。(１人１名分・代理申込の方は１８歳以上に限ります。)

お問い合わせ・お申込み

蒲原体育館
静岡市清水区蒲原新田1-21-1

０５４－３８５－７５０１

走る・跳ぶ・投げるのコツを

楽しく動いて学んじゃおう♪

先生たちと遊ぼう！！！
主催：（公財）静岡市スポーツ協会

＼ＨＰはこちら／

木曜日 17：00～18:00
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